
最⼤限度地預防及保護聖蓋博

⾕的病媒和病媒傳播的疾病.

保護⾃⼰和家⼈遠離蚊⼦和它們帶來的疾病

不能防⽌被叮咬的物品:

檸檬桉葉精油 (Oil of Lemon Eucalyptus)

避蚊胺 (DEET)
派卡瑞丁 (Picaridin)
IR3535

百分⽐越⾼,有
效時間越⻑!

每週清除家裡外所有積⽔.

保護⾃⼰和孩⼦免受蚊⼦叮咬:

扔掉所有能藏積⽔的容器.

幫孩⼦穿寬鬆的⻑袖⾐服來防⽌被蚊⼦叮咬.

修捕家中有撕裂或縫隙的窗紗或⾨紗.

送孩⼦上學前以及家中出現蚊⼦時, 請給孩⼦塗抹驅蚊劑.

此⼩⼩昆蟲對我們聖蓋博⾕的

⽣活⽅式產⽣極⼤的影響.

⼿環和貼紙 蠟燭,⾹茅,和其他“驅蚊
植物"

蚊⼦指南
給⽗⺟的

保護您的家⼈不要再被

叮咬!

驅蟲⾵扇⽪帶 滅蟲器

SGVmosquito.org  |  626-814-9466  | @SGVmosquito

*給兒童使⽤驅蚊劑之前,請諮詢兒科醫⽣.

Español
繁體中⽂

Tiếng Việt
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3.
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使⽤有以下其中⼀種有效成分的驅蚊劑.



伊蚊是⼊侵性的⿊⽩條紋蚊⼦. 這
些"腳踝叮咬蚊⼦"能傳播多種疾
病.伊蚊將它們的蚊卵單獨粘在容
器的積⽔線以上.這些卵可以存活
超過⼀年!

關注的疾病:
基孔肯雅熱

登⾰熱

⿈熱病

寨卡病毒

狗和貓:
   ⽝⼼絲蟲

蚊⼦⽣命週期蚊⼦⽣命週期

蚊蛹

伊蚊 庫蚊

雌性蚊⼦可以傳播讓我們⽣病的病原體.

幼蚊

卵筏或個體蚊卵

舊輪胎

成蚊

(真實⼤⼩)

蚊⼦在積⽔中⽣⻑.

蚊⼦在哪裡⽣⻑?

⿃盆
垃圾

⾬⽔槽和⾬⽔桶

寵物⽔碗

熱帶植物 
葉⼦裡能藏⽔

桶⼦和容器

蚊⼦在 5 - 7天內完成其⽣命週期!

您家的週圍是蚊⼦滋⽣的第⼀源頭.
 每週檢查您的房屋是否有積⽔.

構成最重⼤公共衛⽣⾵險的兩種蚊⼦:

只有雌性蚊⼦會叮咬!

庫蚊是棕⾊的蚊⼦,也是我們城市
中常⾒的蚊⼦.雖然庫蚊主要可咬
⿃類為主,但是它們偶爾也會叮咬
⼈類,從⽽傳播西尼羅河病毒和其
它疾病. 

關注的疾病:
西尼羅河病毒

聖路易斯型腦炎

西部⾺腦炎病毒

成蚊


